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e Vigtigt hvad der sker omkring anbringelsen: (skole, familie
og eftervaern.

e Systematisk Hverdagspadagogik omhandler institutionens
basis padagogik som forudsaetning for bade szerlige
programmer og arbejde omkring den unge (familie, venner,
skole, fritid osv.)

o Faelles forstaelse for den socialpaedagogiske opgave

e Redskab til feelles refleksion og evaluering af det
paedagogiske arbejde
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Faglelsesmaessig Relation

Uegennyttig
Gensidighed

Ude af tid og rum
‘Flytte ind i hovedet’
Samtale, Passion

Nytterelation ndr
Egennyttig, Gensidighed Tillid Styring
Lzering, ‘Noget for noget’, Traening '
Behovs-
Opdragelses-
“Udviklings- Kontakt
e _ Bolchepaedagogik, Involvering,
Vedholdenhed/Insisteren
Konflikter, Aktiviteter, Hygge
Samtale, Humor, Passion,
Faelles Tredje
Omsorg
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Faelles rytme
Den bevidst opbyggede, professionelle, faelles rytme omkring
hverdagslivet pa afdelingen
Daglig rytme
Ugentlig rytme
/&rsrytme

Personlig rytme

Den bevidst opbyggede rytme omkring det enkelte barn/ungs
hverdag, der er tilpasset hans/hendes individuelle
udviklingsbehov (f.eks. via behandlingsplanen eller
malsaetningsskemaer)
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Adfeerdsnormer:

De ngdvendige og begrundede feelles normer
for hvad ‘man’ ma, kan og skal.
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Kultur
Nar rytmer og adfaerdsnormer er institutionaliseret = kultur
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Konfliktnedtrappende kultur rummer:

Et ‘adfeerdskodeks’ som de voksne er enige om
Et ‘sprogkodeks’ som de voksne er enige om
Rytmer i hverdagen som giver forudsigelighed

En indlejret kultur pa afdelingen, som ubevidst for bgrnene/de
unge giver en hverdagsramme for sprog og adfeerd

Inddragelse af bgrnene/de unge i etableringen og justeringen af
adfeerd/sprog/kultur — alt efter deres modenhed, deres
behov og deres alder

Inddrage bgrnene/de unge i videst muligt omfang i forhold til
behandlingsplanen, sa der bliver gennemsigtighed i de
voksnes handlinger.

Forklare hvorfor de voksne handler, som de handler
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Par Nygrens
omsorgsmodel

Tilknytning

Psykosacialt samspil
Afstemme sig folelsesmaessigt
Behav for at blive set, hart og
forstaet.

Fysiologiske behov

Behovsomsorg

Udviklings-
omsorg

Opdragelses-
omsorg

Social acceptabel Kognitiv udvikling
opfersel. Motorisk udvikling
Kulturelle normer Social udvikling

og Sproglig udvikling

samfundsveaerdier.
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e Der hvor
Det individet kan

med hjzelp fra andre.
(lereren, kammerater) =
2rmeste udviklingszone

Det han

lkke kan
endnu

Det mal (petagogen? Samfundet?)
Kan se og veerdsaetee
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Malsaetningsskema

e Systematisere og malrette den psedagogiske indsats

e En fzelles forstaelsesramme via arbejdspunkter og metodevalg
e Eliminere den ” privatpraktiserende praksis”

e Inddragelse

e Dokumentation
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Navn DATO CPR-nr. |
HOVEDMAL
DELMAL | DELMAL | DELMAL DELMAL |
Arbejdsdeimsl Arbejdsdelm3! Arbejdsdelmal Arbejdsdelms!
1 1. L 1
2 1 3 2
3 % 3. 1,
Metodsr Metoder Metoder Metoder
Ad 1 Ad 1 Ad 1 aAd 1
Ad 2 Ad 2 Ad 2 Ad 2
Ad 3 Ad 3 Ad 3 ad 3

Makssmingsshema udvikiet ¥ SohavenHimmerands: Radgnmingscenter
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Hovedmal (handleplanen): X (16 ar) skal kunne bo i egen bolig
Delmal: X skal veaere i stand til kostmaessigt at leve sundt og tilberede
sund mad
Arbejdspunkter:

1. X skal vide hvad sund kost er, og hvilken indflydelse det har for hans
fysiske velveaere

2. X skal lzere at tilberede nem og sund kost

3. X skal have indsigt i kgkkenhygiejne

Metoder:

Ad 1: X skal veere med til at kgbe ind pa afdelingen hver onsdag. Det skal
foregd sammen med en paedagog, der samtidig fortaeller om valg mellem
sund og usund kost.

X skal sammen med Niels (paadagog) se filmen 'Super Size Me’, og det
skal veere udgangspunktet for en opgave i skolen

Ad 2: X skal deltage aktivt i madlavning og planlaegning af madlavning hver
onsdag

Ad 3: X skal treenes i, ikke at anvende samme kniv uden at have vasket den,
nar han laver mad onsdag. Desuden skal han traenes i ikke at anvende
samme skeerebraet, men enten at vaske det af eller tage et andet. Det
aftales inden tilberedningen, hvordan han vil have, at den voksne
korrigere evt. ‘fejl’.
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Delmél 1

Social traaning - temperament og stemmefgring

' Arbejdsdelmal

At lzere Bodil ikke at haave stemmen men tale stille og roligt om tingene.

! Metode:

1. Nar Bodil siger “man” eller bliver rastlgs, s er hun ved at kore op.
Sig til hvad du ser.

2. Bed hende roligt om at d==mpe sig. Hun ensker selv hjlp til det.

3. Nar Bodil siger “Jeg vil ikke snakke mere om det”, skal det
respekteres,

4. Hvis Bodil far nye krav eller regler ber der gives en forklaring.
"Sadan er det bare” er ikke en forklarina.

5. Medarbejderne skal forholde sig rolige. Vent med at tale til hun er
rolig. Det er vigtigt ikke at tale hojt til hende!

6. Alternativt: Tilbyd hende at ga en tur, kere en tur eller en
cykeltur eller at man kan g& ud til boksebolden.
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ANALYSE FOR REAKTION PA BARNET/DEN UNGES HANDLING

Kontakten til
barn/ung

Hvordan
genetablerer
vi tilliden og
styrker
relations-
dannelsen?

Valg af handling

4

i > |‘r
Fo

Analyse af muligheder
Hvordan skabes en lz=rings-
situation, som kan bringe os
tilbage pa behandlingssporetz

- Behandlingsspor

| Den

specifikke
situation

Hvordan
skaber vi
sammenhasng
mellem
barn/ungs
handling og
padagogens
reaktion?

Det igangvarende behandlingsforieb
(Hovedmal, delmal, arbejdsdelmal og metode)

Modellen er inspureret af
Kildedal & Kildedal 2008
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‘Sociale forbindelser kan over tid opbygge en personlig
relation der:

o Varer ved over tid (trods adskillelse og konflikter.

° Har en historie ("Kan du huske dengang...”).

° Har et fremtidsperspektiv (Vi skal folge hinanden
indtil...”)

Den personlige relation er et indbyrdes forhold, der téler en
vis belastning (”at blive tradt pd”) uden at briste.

Relationer har en emotionel og en funktionel side.’

(Knud Erik Pedersen: Drop afmagten — skab kontakten til usaedvanlige unge
— Teori og metode i projektarbejde med de mest marginaliserede unge.

Socialministeriet 1999)
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